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De in Amersfoort geboren Joost Ruitenberg studeerde af als dierenarts in 1962. In 1970 

promoveerde hij aan de UU op een nematodenonderzoek bij prof. Swierstra. In dat jaar werd 

hij benoemd tot hoofd van het pathologisch lab van het RIVM. In 1980 werd hij RIVM-

directeur met de portefeuille vaccin-activiteiten. In 1986 werd hij aangesteld als Vice 

Directeur-Generaal. Van 1989 tot 2001 fungeerde Ruitenberg als Algemeen en 

Wetenschappelijk Directeur van de bloedtransfusiedienst van het Rode Kruis (vanaf 1998: 

CLB-Sanquin). Vanaf 1984-1998 bekleedde Ruitenberg tevens het hoogleraarschap 

Veterinaire Immunologie aan de Faculteit Diergeneeskunde UU. Ruitenberg werd lid van de 

Koninklijke Nederlandse Akademie van Wetenschappen en was ook actief bij het Koninklijk 

Instituut voor de Tropen (KIT). In 2001 is Ruitenberg aangesteld als professor of 

International Public Health in the department of Biology and Society van de Academia 

Europeae. Ruitenberg is ook voorzitter van het Medisch Comité Nederland-Vietnam en vice-

voorzitter van het Ghanees-Nederlandse Gezondheidsprogramma geweest. 
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